
RISIKOADAPTIERTE VORSORGE · EST. 2008

IHR PROFESSIONELLER GESUNDHEITSCHECK

Vorsorge mit System.
Im Praxisverbund.
Ein Vormittag. Zwei Fachrichtungen.
Ein abgestimmtes Vorsorgekonzept.

SAFE-CHECKUP® verbindet urologisch-andrologische und kardiologische Vorsorge im
Praxisverbund. Die Untersuchungen werden fachärztlich durchgeführt, zeitlich aufeinander
abgestimmt und durch die Uropraxis Ulm koordiniert.

FACHÄRZTLICH

Diagnostik und Befundung
durch erfahrene Fachärzte in
zwei eigenständigen Praxen.

ZEITEFFIZIENT

Das Basisprogramm ist auf
einen Vormittag konzentriert
und organisatorisch
abgestimmt.

RISIKOADAPTIERT

Untersuchungsumfang und
Empfehlungen folgen Ihrem
persönlichen Risikoprofil.

Das Basisprogramm

Urologie & Andrologie
Uropraxis Ulm

Urin- und Labordiagnostik

Hormon- und PSA-Diagnostik

Ultraschall von Nieren, Harnblase und Hoden

Sonographie der Prostata

Persönliche Risikoanalyse und Beratung

Kardiologie
Herzplus

Kardiovaskuläre Labordiagnostik

Ruhe- und Belastungs-EKG

Herzultraschall (Echokardiographie)

Ultraschall von Organen und Gefäßen

Lungenfunktionstest

Früher erkennen. Besser einordnen. Gezielt vorbeugen.

www.safe-checkup.com



IHR SAFE-CHECKUP®

So läuft Ihr Vorsorgetermin ab
Ein Vormittag. Zwei Fachrichtungen.

1
Start in der Uropraxis Ulm

Bitte kommen Sie nüchtern. Nach Blut- und ggf. Urinabnahme erfolgt die urologisch-andrologische
Untersuchung.

2
Kardiologischer Check bei Herzplus

Im Anschluss erfolgt die kardiologische Diagnostik einschließlich Belastungs-EKG.

3
Fachärztliche Befundung

Beide Praxen beurteilen die erhobenen Befunde fachärztlich und dokumentieren die Ergebnisse.

4
Ihre persönliche Vorsorgestrategie

Sie erhalten konkrete Empfehlungen zur weiteren Vorsorge und – falls erforderlich – zur
weiterführenden Diagnostik.

GUT VORBEREITET ZUM TERMIN

Nüchtern erscheinen, Wasser ist erlaubt

Aktuelle Medikamentenliste

Relevante Vorbefunde mitbringen

Leichte Sportkleidung (Belastungs-EKG)

Zwei Praxen. Ein koordinierter Ablauf.

Uropraxis Ulm

Dres. Horst Hohmuth
und Robin Schmid

Urologie · Andrologie · Sportmedizin ·
Sexualmedizin

Olgastraße 139 · 89073 Ulm

Herzplus

Prof. Dr. Peter Bernhardt
und Dr. Sören Westphal

Kardiologie
Angiologie (Gefäßmedizin)

Frauenstraße 51 · 89073 Ulm

ORGANISATION & TERMINVEREINBARUNG

www.safe-checkup.com
Koordination durch die Uropraxis Ulm. Online-Anfrage empfohlen – wir stimmen Ihre Untersuchungstermine individuell ab.

SAFE-CHECKUP® · EST. 2008
Organisation und Koordination des Praxisverbunds durch die Uropraxis Ulm. Die ärztlichen Leistungen werden von den beteiligten Praxen
jeweils eigenständig erbracht und nach GOÄ abgerechnet.



